
Wohin mit meiner Wut und meinem Ärger?

Starke Gefühle als Geschenke und Wegweiser

Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation

nach Marshall Rosenberg

Wann ?    am Sonntag, 13. Oktober 2019 von 10.00 bis 13.00 Uhr

Wo ?        Gesundheitsetage in 29471 Gartow, Hauptstr.15
                    im Wendland, gegenüber von Besandten

Wer ?       Sabeth Kemmler  
                    Schule für traumakompetente Achtsamkeit
                    www.sabethkemmler.de

Beitrag:   15,00 €   

Kontakt und Anmeldung:  Astrid Koscholke 05846 980 433


